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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

повышения квалификации по программе  

«Психолог в социальной сфере » 

Цель: получение новых знаний и навыков, освоения современных методов решения 
профессиональных задач. 
Категория слушателей: лица с высшим или средне- профессиональным образованием 

Срок реализации - 144 часа, 1 месяц. 

Форма обучения:  заочная, с применением дистанционных образовательных  технологи 
Образовательная программа реализуется в том числе в форме самообразования вне 
образовательной организации. 

№ 
п/п 

Наименование темы Количество часов Форма 
контроля Всего Лекции Практика 

1 Правовые основы профессиональной 
деятельности, профессиональные 
стандарты; 

12 6 6 Тест 

2 Общая психология, история развития 
психологии; 

28 10 18 Тест 

3 Теоретические и методические основы 
социальной психологии; 

16 6 10 Тест 

4. Психология личности и межличностных 
отношений, психология семьи; 

24 8 16 Тест 

5 Основы социологии, социальная 
педагогика и социальная психология, 
психология творчества; 

8 2 6 Тест 



6. Возрастная психология разных социальных 
групп; 

14 6 8 Тест 

7. Основные мотивации социального 
поведения, принципы  
командообразования;; 

10 5 15 Тест 

8 Клиническая психология, конфликтология; 8 3 5 Тест 

9 Социальная психология в бизнесе, 
управление персоналом; 

10 5 5 Тест 

10 Психологическое консультирование 8 3 5 Тест 

Итоговая аттестация 6 - 6 Тестовый 
контроль 

 ИТОГО: 144 54 90  
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